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Associazione Ylenia e gli Amici Speciali APS 

Iscritta nel RUNTS rep. n. 69554 

Iscritta al n. 368 del registro regionale del Lazio delle persone giuridiche 
 

 
BREVE CURRICULUM YAS 

 
Le attività svolte dall’Associazione Ylenia e gli Amici Speciali APS  sin dalla sua costituzione sono 
inerenti ai settori di assistenza e promozione dei diritti umani. 

In particolare: 

Relazione illustrativa attività svolta 
L’associazione viene costituita il 21 dicembre 2007 come Onlus e registrata nel relativo registro 
dell’Agenzia delle Entrate. 
Nel 2013 è iscritta anche nel registro della Regione Lazio delle organizzazioni di volontariato, sezione 
Servizi sociali. 
Nel 2018 è iscritta al numero 368 nel Registro regionale del Lazio delle persone giuridiche di diritto 
privato. 
Nel 2019 è iscritta al n. G01846 del Registro regionale delle Associazioni secondo la L.R. Lazio 22/1999. 
Nel 2020 è iscritta al registro Unico cittadino (RUC) di Roma Capitale di cui alla DCC 90 del 28/04/2005. 
Nel 6.7.2022 iscrizione al Repertorio economico amministrativo della Camera di Commercio di Roma, RM – 
1675764. Codici ATECO Codice: 10.72 E 10.71.2. Pasticceria secca e fresca. 
Attualmente è iscritta nel RUNTS – sezione Associazioni di promozione sociale – al rep. n. 69554. 
Sin dalla sua costituzione ha potuto contare su molti aiuti di aziende, organizzazioni, privati che hanno 
consentito lo sviluppo di svariate iniziative e il consolidamento di altre. 
Il consiglio direttivo è composto attualmente da cinque consiglieri, di cui uno è nominato presidente. Le cariche 
istituzionali sono tutte a titolo gratuito. I soci secondo una linea di comportamento stabilita sin dalla nascita 
dell’associazione non percepiscono nessun tipo di rimborso spese o benefit.  
Attualmente il numero dei soci è 91. 

Abbiamo dato vita a questa associazione per tentare di costruire per ragazzi con disabilità, in particolare 
cognitiva, percorsi di vita e cittadinanza attiva, per lo sviluppo delle loro possibilità e per l’inserimento 
in una società che possa, non tollerarli, ma considerarli una risorsa importante e di grande umanità. 
L'associazione tutela i diritti degli associati e dei beneficiari delle attività. Porta avanti anche una azione 
continua di volontariato dei diritti. E’ stata promotrice del Coordinamento Disabili ISEE NO GRAZIE, un 
movimento spontaneo di persone e associazioni contro il regolamento governativo sui criteri di 
determinazione dell’ISEE. Per una efficace azione di comunicazione l’associazione ha organizzato convegni, 
incontri pubblici, dibattiti sull’argomento, pubblicato articoli su giornali, riviste online e partecipato anche a 
trasmissioni radiofoniche e televisive. 
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È stata promotrice, insieme ad altre organizzazioni, della petizione e delle successive eventuali azioni 
legali avverso la modifica della legge 68/1999 sul collocamento obbligatorio delle persone con disabilità 
contro la chiamata nominativa generalizzata dei lavoratori disabili. 
Segue da tempo la disciplina regionale sui servizi sociali. In particolare, ha promosso insieme ad altre 
organizzazioni una petizione per l'abolizione dalla delibera regionale Lazio n.583/02 nelle parti in cui 
essa conferisce ai Centri diurni ex art. 26 la discrezionalità di accogliere o rifiutare le persone con grave 
disabilità. 
La mission dell’associazione è innanzitutto quella di diffondere un messaggio culturale che vuole dare 
rispetto e dignità alla persona con disabilità. 
La forza messa in campo dall’associazione ha l’obiettivo di sensibilizzare l’opinione pubblica e il mondo 
del lavoro nei confronti delle persone con disabilità. L’attività è svolta a livello di comunicazione, 
partecipando a convegni e incontri pubblici, ma soprattutto attraverso l’attuazione di buone prassi e 
progetti innovativi. 
Realizziamo progetti per produrre risultati concreti, per favorire l’integrazione sociale e lo sviluppo della 
persona per la conquista consapevole e diversificata dell’autonomia. 

Attività e Progetti realizzati nel periodo 2011-2024 
 
Nell’aprile 2024 costituisce, quale socio fondatore promotore, la Fondazione 31 Casette ETS.  
Nel 2021 acquistato un locale commerciale C1 di 200 mq per realizzare un biscottificio di biscotti 
premio per cani per avviare progetti occupazionali e di formazione rivolti a persone con disabilità 
intellettiva e relazionale. Il progetto ha vinto diversi bandi e ricevuti finanziamenti da: Fondazione 
Prosolidar 2022, 2023, 2024; Fondazione Haiku Lugano; Enel Cuore Onlus, 8x1000 Tavola Valdese 
2020, 2021, 2022, 2023, Comunità solidali 2020 e 2022 Regione Lazio.  
Il locale è stato inaugurato nel mese di marzo 2022: MASTRI BISCOTTAI e attualmente accoglie circa 
40 giovani con disabilità cognitive, relazionali e anche motorie. Attualmente è attiva la produzione di 
biscotti pet, human grade, per cani e di biscotti dolci di pasticceria La pasticceria offre formazione on 
the job rivolti a giovani con disabilità. 
2021-2024 Ente gestore dei progetti ex lege n. 112/2016, c.d. dopo di noi, per 9 municipi di Roma 
Capitale. 
2023-204 ente gestore Progetti Saish in due municipi di Roma Capitale.  
2021-2024 Ente erogatore dei servizi sociosanitari domiciliari rivolti alle persone non autosufficienti 
nell’ambito del  Programma Operativo della Regione Lazio Fondo Sociale Europeo Programmazione 
2014-2020. 
2011-2024 Realizzazione di soggiorni specialistici estivi in località marine in villaggi turistici per 
promuovere inclusione e autonomia.  
2014-2024 Capodanni in autonomia nei paesi caratteristici d'Italia.  
2013-2022 Realizzazione Calendario Yas a scopo divulgativo. 
2013-2024 Attivazione del laboratorio artistico teatrale e costituzione della Compagnia Instabile de Gli 
Amici Speciali. 
2015-2018 – Iscrizione al Blog del volontariato della testata giornalistica online Roma da 
Leggere:http://www.romadaleggere.it/blog/author/ylenia-e-gli-amici-speciali/  

2016-2024– Progetto “31 Casette”, già  progetto ‘Mamma il prossimo week end vado con gli amici... e 
negli altri giorni lavoro cucinando’. Progetto di convivenza e di training al lavoro per giovani con 
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disabilità cognitiva. Co-finanziato da Otto per Mille Tavola Valdese, Donazioni di Privati e Crowdfunding 
su piattaforma Progetti dal basso. Dal 2021 con Fondi legge 112/2016. 
2018-2021 Nell’ambito del progetto ‘Mamma il prossimo week end vado con gli amici... e negli altri giorni 
lavoro cucinando’ presso la Casetta di via Maccagnani 31 (2018 e 2019) e presso la casetta di via Pietro 
Maroncelli 20 (2020-2021), del laboratorio creativo “REDAZIONE DEL BLOG CASETTA 31”. 
2016 – Tre edizioni della Fattoria Didattica itinerante con integrazione del territorio e attività 
occupazionale dei ragazzi dell’associazione impegnati ciascuno in un laboratorio. 
2016 - Spettacolo teatrale ‘Il Carnevale degli insetti’ di Stefano Benni davanti agli alunni della scuola 
primaria dell’Istituto Comprensivo Statale “Via Cutigliano”, alla Magliana. 

2016 - Incontro pubblico presso LUMSA, 21 marzo, I disabili tra magistratura e politica. 
2016 – Partecipazione alla trasmissione MI MANDA RAI TRE in rappresentanza del Coordinamento 
disabili Isee No Grazie, 13 aprile 2016. 
2016 – Spettacolo teatrale a maggio presso il Teatro Aurelio di Roma. Rappresentazione de ‘Il Carnevale 
degli insetti’ di Stefano Benni. A seguire catering preparato di ragazzi della Cooperativa con gli altri e dai 
ragazzi Yas che hanno partecipato al corso di educazione alimentare. Replica a giugno a Castel Gandolfo 
presso il Teatro Don Bosco. 
2016 – Catering solidali su commissione per buffet festa di compleanno e evento natalizio. 
2016 – Attivazione a dicembre dei laboratori di cucina e orto a km zero a cura dell’OdV Con Gli Altri, 
nell’ambito del progetto ‘Mamma il prossimo week end vado con gli amici... e negli altri giorni lavoro 
cucinando’. 
2017-2018 Laboratorio di cucina, un giorno a settimana, in partnership con l’OdV Con Gli Altri. Progetto 
‘Mamma il prossimo week end vado con gli amici... e negli altri giorni lavoro cucinando’. Progetto di 
Autonomia residenziale e di training al lavoro per ragazzi con disabilità cognitiva tra i 20 e i 45 anni. Co-
finanziato dalla Tavola Valdese nel 2017. 
2017 Campagna di crowdfunding “Casetta 31” per realizzare il BLOG VIDEO CASETTA 31: QUI 
L'AUTONOMIA E' DI CASA! Finanziamento della campagna e avvio della progettazione e dei lavori del 
blog video casetta 31: QUI L'AUTONOMIA E' DI CASA! 
2017 Partecipazione a “Mamma Roma e i suoi figli migliori”, concorso lanciato a Roma dal ministero 
dell'Istruzione università e ricerca, con la Camera di Commercio di Roma, l’Ufficio per la coesione territoriale 
della Presidenza del Consiglio, la Regione Lazio, Roma Capitale, il Municipio Roma I, l’Unar e l’università degli 
studi Roma Tre per mettere in rete e valorizzare le best practices della Capitale. 
Partecipazione alle edizioni 2017, 2018, 2019, 2022, 2023, 2024 di “Insieme per il bene comune – Good 
Deeds Day”: partecipazione alla FUN RUN – La Stracittadina e allestimento stand a Circo Massimo. 
2017 Spettacolo teatrale davanti agli studenti del Liceo Classico Seneca a Roma e presso il Teatro Aurelio di 
Roma. Rappresentazione dello spettacolo “Sei personaggi in cerca...” liberamente tratto 
da opere di Luigi Pirandello. 
2017 Selezione del progetto teatrale “Sei personaggi in cerca...” per la Giornata internazionale della 
disabilità del 03 dicembre presso il Teatro India. 
2017 e 2024 Produzione e vendita di limoncello e marmellata di limoni del giardino di Palazzo Spada, donati 
dal Consiglio di Stato. 
2017 2018 Laboratorio per produzione biscotti per cani 
2017 Laboratorio artistico-creativo per manufatti natalizi. 
2017 Realizzazione del libro fotografico del decennale di YAS. 
2018 Spettacolo teatrale all’Istituto Leonarda Vaccari di Roma ‘Shakespeare visto da noi”. 
2018 – Teatro Ghione, 23 settembre 2018, la Compagnia instabile de Gli Amici Speciali presenta “Shakespeare 
visto da noi” 
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2019 – Seminario di presentazione presso la sala consiliare del XIII Municipio con tutti i partner del progetto 
‘Mastri biscottai crescono’, un progetto di sperimentazione, addestramento e di inclusione lavorativa di 
persone con disabilità intellettiva, finanziato dalla Regione Lazio e dal Fondo Sociale 
Europeo. 
2019 - 2020 avvio e svolgimento di ‘Mastri biscottai crescono’, un progetto di sperimentazione, 
addestramento e di inclusione lavorativa di persone con disabilità intellettiva e dei laboratori di formazione 
attiva, finanziato dalla Regione Lazio e dal Fondo Sociale Europeo. 
2019. Partecipazione alla Rassegna teatrale Graffi presso il teatro Aurora di Velletri e presentazione dello 
spettacolo liberamente tratto dalla pièce di Stefano Benni: Le pinocchie. 
2020 Seminario on line: ‘Stati generali Disabilità e Contesti di lavoro’. Appuntamenti settimanali in diretta 
Streaming sulla pagina FB. 
2020 La compagnia instabile teatrale di YAS ha aderito il 14 febbraio al Collettivo innamorati del Teatro (180 
tra compagnie e singoli artisti aderenti in tutta Italia). 
2022 Teatro Santa Chiara al Casaletto, 24 giugno 2022: la Compagnia instabile de Gli Amici Speciali presenta 
Sogno di una notte di mezza estate di William Shakespeare. 
2023 Teatro San Damaso, 1 giugno 2023, la Compagnia instabile de Gli Amici Speciali presenta Il girotondo 
degli insetti , liberamente tratto da Il carnevale degli insetti di Stefano Benni. 

Promozione e Media 
 

10/08/2024 Italia Enogastronomica, portale dell’eccellenza enogastronomica italiana:  

11. ELISA RECUPERO E MARCO ALEANDRI - BISCOTTIFICIO MASTRI BISCOTTAI "IL PROGETTO SOCIALE":   
https://italiaenogastronomica.it/streaming/  

01/05/2024 Vita.it ‘Un lavoro che vuol dire libertà’: https://www.vita.it/storie-e-persone/un-lavoro-che-vuol-
dire-liberta/  

22/04/2022 Reti solidali, ‘Mastri Biscottai: I Ragazzi Con Disabilità Si Prendono Sul Serio’. 

25/03/2022 Roma Today, ‘Biscotti per cani ed inclusione sociale: nasce il progetto Mastri Biscottai’ 

25/03/2022 Canale 10, ‘Nasce al Portuense il biscottificio per cani’;  

27/03/2022 Il Tempo, domenica 27 marzo, ‘Ragazzi disabili diventano chef con i biscotti per i cuccioli’ 

22/03/2020 RAI 2 Trasmissione O ANCHE NO 
www.raiplay.it/video/2020/03/O-anche-no--fd63e471-14f2-4620-8942-775ebdf268f8.html  

18/02/2020 Città dell’Altra Economia - Roma 
Convegno Effetto Impresa Sociale: la cooperazione di tipo B nel Lazio 
https://www.sociale.it/2020/02/12/effetto-impresa-sociale-convegno-la-cooperazione-di-tipo-b-nel-lazio/  

 

16/02/2020 Sociale.it “Effetto Impresa Sociale”, fare inclusione dal basso: intervista a Silvana 
Giovannini 
https://www.sociale.it/2020/02/16/effetto-impresa-sociale-intervista-a-silvana-giovannini/  

09/02/2020 Sito web “Grande Impero” Impastando il pane con i mastri biscottai 
www.grandeimpero.com/2020/02/20/impastando-il-pane-con-i-mastri-biscottai/  

16/01/2020 Università Tor Vergata Mastri Biscottai crescono con Tor Vergata 
web.uniroma2.It/module/name/Content/action/showpage/content_id/7 9 90 9 

13/01/2020 Sociale.it Mastri Biscottai, non si nasce, ma si diventa: una storia che si fa impresa 
www.sociale.it/2020/01/13/mastri-biscottai-non-si-nasce-ma-si-diventa-una-storia-che-si-fa-impresa/  

13/01/2020 Vita.it “Casetta 31”, lì dove si costruisce l’autonomia 
Vita.it/it/article/2020/01/13/casetta-31-li-dove-si-costruisce-lautonomia/153771/ 

09/01/2020 Superando.it Vogliamo realizzare “31 Casette romane” 
www.superando.it/2020/01/09/vogliamo-realizzare-31-casette-romane/  
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18/12/2019 Segretariato Sociale RAI 

Partecipazione a incontro “Visioni Differenti”. Presentazione progetto MBC 

16/12/2019 TV2000 Buone Notizie - Mastri biscottai crescono 
www.youtube.com/watch?v=NH0PZh0jCsQ  

13/12/2019. 14/12/2019 Fiera di Roma “FIERA ARTI E MESTIERI EXPO”  

03/12/2019 RAI RADIO 1 L’Avventura dei Mastri Biscottai 
www.raiplayradio.it/programmi/specialeradio1/archivio/video/Video-88d930e9-a3cb-4359-9700-b3c81bd4405e/1  

30/11/2019 Città dell’Altra Economia - Roma Città dell’Altra Economia. Mercato solidale 
22/11/2019 Corriere della Sera Rubrica Roma che innova. 
I ragazzi speciali dello YAS fanno i Mastri Biscottai 
www.pressreader.com/italy/corriere-della-sera-roma/20191120/281659666879292  

08/10/2019 Radio Articolo 1. La radio del lavoro Disabilità: più lavoro, più diritti, più dignità 
https://www.radioarticolo1.it/audio/2019/10/08/42182/disabilita-piu-lavoro-piu-diritti-piu-dignita  

02/07/2018 Il Fatto Quotidiano. “Papà, vado a vivere da solo”: la palestra per il “dopo di noi”. 
13/03/2017  VignaClaraBlog.it  ‘Cassia, la Banda della Marina Militare suona per Ylenia e gli Amici speciali’ 

Formazione:  
2008 – Coop. sociale Progetto H – Macomer (Nuoro) Cooperazione sociale e art. 14 d.lgs 276/2003 
2009 – Corso di formazione sull’organizzazione di un’impresa sociale presso l'Enaip a Roma 
2009 – Partecipazione alla II° edizione del corso sul Fund Raising presso il CESV 
2009 – Partecipazione al corso CESV su organizzazione di una associazione di volontariato. 
2013 – Partecipazione al corso CESV- SPES Corso di formazione sulla gestione operativa dei progetti 
delle organizzazioni di volontariato. 

2013 – Partecipazione al corso CESV su costruzione del budget progetti. 
2016 – Partecipazione al corso CSV su organizzazione di una associazione di volontariato. 
2016 – Partecipazione al laboratorio di crowdfunding per le OdV presso SPES 
2017 – Partecipazione al corso Spes-Cesv Attuazione della legge 112/2016 

 2018 – Partecipazione al corso Spes Codice del Terzo Settore. 
 2019 - Partecipazione al corso CSV “TUTTO IN ORDINE IN ASSOCIAZIONE” Anche dopo la riforma 
del Terzo settore 
2020 - Webinar CSV “LA RENDICONTAZIONE DEI PROGETTI FINANZIATI” 
2022-2024 Corsi HACCP, corsi sulla sicurezza sul lavoro. 
 
 Roma, 22 agosto 2024                                                            Il legale rappresentante 

f.to Silvana Giovannini 
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